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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ИСТОРИЯ РОССИИ 

 
1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 21.02.18 Обогащение полезных ископаемых, входящей в 

укрупненную группу специальностей 21.00.00 Прикладная геология, 

горное дело, нефтегазовое дело и геодезия.  

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена 

Учебная дисциплина ИСТОРИЯ РОССИИ входит в Социально-

гуманитарный цикл учебного плана. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 

Базовая часть 

В результате освоения дисциплины студент должен знать:   

- ориентироваться в современной экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых 

социально-экономических, политических и культурных проблем; 

- пользоваться историческими источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

- раскрывать смысл и значение важнейших исторических событий; 

- обобщать и анализировать особенности исторического и культурного 

развития России на рубеже XX-XIX вв.; 

- давать оценку историческим событиям и обосновывать свою точку 

зрения с помощью исторических фактов и собственных аргументов; 

- демонстрировать гражданско-патриотическую позицию 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- основные периоды государственно-политического развития на рубеже 

XX-XIX вв., особенности формирования партийно-политической системы 

России; 

- проблемы и противоречия становления рыночной экономики, 

основные этапы эволюции внешней политики России, роль и место России в 

постсоветском пространстве; 

- основные тенденции и явления в культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении национальных и государственных 

традиций; 
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- ретроспективный анализ развития отрасли. 
Вариативная часть- не предусмотрена  

Содержание дисциплины ориентировано на подготовку студентов к 

освоению профессиональных модулей по специальности 21.02.18 

Обогащение полезных ископаемых и овладению профессиональными 

компетенциями (ПК): 

ПК 2.4 Обеспечивать проведение мероприятий, направленных на снижение 

профессиональных рисков; 

ПК 3.4 Проводить инструктажи по охране труда и промышленной 

безопасности. 

В процессе освоения дисциплины студент должен овладевать общими 

компетенциями (ОК): 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения.  
 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

Объем образовательной программы 78 часов, в том числе: 

− учебных занятий 74 часа, в том числе на практические занятия 17 

часов, курсовые работы (проекты) – 0 часов; 

− самостоятельные работы 2 часа; 

− консультация – 0 часов; 

− промежуточную аттестацию 2 часа. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной программы (ВСЕГО) 78 

Всего учебных занятий, 74 

в том числе:  

теоретическое обучение 57 
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лабораторные занятия - 

практические занятия 17 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельные работы  2 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) - 

другие виды самостоятельной работы: 2 

Консультация - 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет. 

 

2 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ РОССИИ. 

Наименование разделов 

и тем 

Номер 

учебного 

занятия 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

занятия, самостоятельные работы студентов 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Семестр №3 48   

Раздел 1. Россия в 

период с 1917 по 1922 

гг. 

  8  

ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ПК 1.1 

ПК 2.1 
 

Тема 1.1  

Россия в эпоху 

Гражданской войны 

 Содержание учебного материала 8  

1 Белое движение. Добровольческая армия. Л. Корнилов, А. 

Деникин, П. Краснов, М. Алексеев. Восточный фронт и А. 

Колчак. Русская армия П. Врангеля. Идеи, цели и причины 

поражения. 

2 2 

2 Русская эмиграция первой волны. Красный террор. Запад и 

Азия. Реэмиграция. Значение эмиграции первой волны. 

Значение раскола общества и его влияние на последующее 

развитие страны. 

2 2 

3 Практическое занятие № 1. Главные противоречия в 

политическом, экономическом, социальном развитии России в 

начале ХХ века. 

2 2 

4 Практическое занятие № 2. Гражданская война в России. 2 2 

Раздел 2. Эпоха СССР   40   

Тема 2.1. 

Внешняя политика 

СССР 
 

 Содержание учебного материала 20  ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

5 Пакт Молотова-Риббентропа. Предпосылки к заключению 

договора. Содержание договора. Последствия заключения 

договора и международная реакция. Польский поход РККА. 

2 2 
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6 Отношения СССР со странами-союзниками в годы Второй 

мировой войны. Оценка значимости Ленд-лиза и военной 

помощи от союзников. Противоречия между странами-

победительницами. Решающий вклад СССР в победу над 

нацизмом как фундамент международных отношений на 

последующие десятилетия. 

2 2 ПК 1.1 

ПК 2.1 
 

7 Военные конфликты с участием СССР: роль в истории страны 

и последствия. Советско-финская война 1939-1940 гг. 

Подавление УПА. Венгерское восстание, Чехословакия -1968, 

2 2 

8 Военные конфликты с участием СССР: роль в истории страны 

и последствия. Пограничный конфликт на Даманском. 

Афганская война 1979-1989 гг.: итоги войны и ее оценка. 

2 2 

9 Политика военной помощи СССР. Корейская война, война во 

Вьетнаме, гражданская война в Анголе. Действия военных 

специалистов в малоизвестных конфликтах. Взаимосвязь 

военных действий СССР и выстраиванием отношений со 

странами Запада. 

2 2 

10 Советский Союз и страны народной демократии. 

Взаимоотношения СССР со странами Восточной Европы. 

СЭВ. Варшавский договор. Роль СССР в создании и 

закреплении биполярного мира. 

2 2 

11 «Железный занавес». Антисоветская пропаганда. 

Трансформация политического облика СССР. Советский 

Союз на международной арене.  

2 2 

12 «Железный занавес». Противоречия Запада и СССР и их 

влияние на последующее развитие дипломатических связей. 

2 2 

13 СССР и страны Запада. Карибский кризис. Гонка вооружений 

и ее последствия для экономики страны. Советский Союз и 

США: динамика отношений, успехи и кризисы дипломатии. 

Взаимоотношения СССР со странами Западной Европы. 

2 2 
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14 Практическое занятие № 3. Страны Восточной Европы 2 2 

Тема 2.2 Развитие СССР 

и внутренняя политика 

 Содержание учебного материала 20  ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ПК 1.1 

ПК 2.1 
 

15 Политическая жизнь в СССР.  Монополия КПСС. Феномен 

политических заключенных. Репрессии и ГУЛАГ. 

Диссиденты. Новочеркасск -1962. 

2 2 

16 Органы государственной безопасности в СССР. От ВЧК до 

КГБ: роль в общественно-политической жизни государства. 

Действия ОГПУ. НКВД в период Великой Отечественной 

войны. КГБ и советское общество. 

2 2 

17 Советская политическая элита. Формирование партийной 

номенклатуры. Генеральные секретари ЦК КПСС и их роль в 

истории государства. 

2 2 

18 Экономика СССР: успехи и неудачи. Госплан. Пятилетние 

планы. Командная экономика – специфика и противоречия. 

Причины кризиса советской экономики. Экономика и 

милитаризация. 

2 2 

19 СССР и союзные республики. Взаимоотношения между 

центром и республиками. Советизация Прибалтики. 

Депортации народов. Специфика построения внутренней 

политики в союзных республиках и ее влияние на будущие 

отношения после распада Советского Союза. 

2 2 

20 Советское общество и повседневная жизнь в СССР. Феномен 

«советского человека». Партия и общество. Советская 

ментальность и культура.  

2 2 

21 Советское общество и повседневная жизнь в СССР. Роль 

«железного занавеса» в формировании культурного кода 

страны. Олимпиада-80. Авария на Чернобыльской АЭС. 

2 2 

22 Распад СССР: историческое значение для страны. Жизнь 

русскоязычного населения в бывших союзных республиках. 

Социально-экономическое положение в РСФСР. 

Политическая ситуация внутри страны. 

2 2 
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 23 Практическое занятие № 4.  Отражение событий в 

Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. 

2 2 

 24 Практическое занятие № 5.  Ликвидация (распад) СССР и 

образование СНГ. Российская Федерация как правопреемница 

СССР. 

2 2 

Семестр №4 30   

Раздел  3. Российская 

Федерация в 1991-1999 

гг. 

    ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ПК 1.1 

ПК 2.1 

 

Тема 3.1 

После СССР 

 Содержание учебного материала 12  

25 Образование Российской Федерации. Экономические 

реформы. Приватизация и ее итоги. Парад суверенитетов. 

Конституционный кризис 1993 г. Первые выборы в 

Государственную Думу. 

2 2 

26 Первая чеченская война 1994-1996 гг. Предыстория 

конфликта. Начало боевых действий. Ход войны. 

Хасавюртовский мир. Итоги войны. 

2 2 

27 Внутренняя и внешняя политика России в 1996-1999 гг. 

Переизбрание Б. Ельцина на пост президента. Экономика 

России после 1996 г. Дефолт. Отставка Б. Ельцина. 

2 2 

28 Российское общество и культура. Феномен 90-х. 

Демографический кризис. Становление новой российской 

ментальности. Вестернизация и субкультуры в постсоветской 

России. 

2 2 

29 Практическое занятие № 6. Россия — суверенное 

государство: приобретения и потери. 

2 2 

30 Практическое занятие № 7. Локальные национальные и 

религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 

1990-е гг. 

2 2 

Раздел 4. Российская 

Федерация на 

  18   



11 

 

современном этапе 

Тема 4.1  

Россия в новом 

тысячелетии 

 Содержание учебного материала 18  ОК 02  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ПК 1.1 

ПК 2.1 
 

31 Россия в 2000-2008-х гг. Приход к власти В. Путина. 

Трансформация российской политической элиты. Реформы. 

Экономический рост. Борьба с олигархами. 

2 2 

32 Вторая чеченская война 1999-2009 гг. Ситуация в Чечне после 

Хасавюртовского мира. Вторжение боевиков в Дагестан. 

Теракты в России. Начало боевых действий. Ход войны и ее 

итоги. 

2 2 

33 Практическое занятие № 8. Внутренняя политика России на 

Северном Кавказе.  Причины, участники,   содержание,    

результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

2 2 

34 Внешняя политика России после 2014 года. Возвращение В. 

Путина на пост президента. «Крымская весна-2014». 

Осложнение отношений с Украиной и мировым сообществом. 

Взаимоотношения России со странами ЕС и США. Санкции. 

Россия и страны Азии. 

2 2 

35 Военная операция России в Сирии. Цели Российской 

Федерации. Подготовка операции. Активная фаза операции и 

ее итоги. Взаимодействие с другими странами. 

2 2 

36 Внутренняя политика России после 2012 года. Переизбрание 

В. Путина на четвертый срок. Борьба с терроризмом на 

Северном Кавказе до 2017 г. Пенсионная реформа. Внесение 

поправок в Конституцию. Россия и эпидемия COVID-19. 

2 2 

37 Развитие института демократии в современной России. 

Проблемы становления гражданского общества в России. 

Политика и СМИ. Развитие многопартийности с 1991 по 2021 

гг. Власть и общество. 

Практическое занятие № 9. Перспективные направления и 

основные проблемы развития РФ на современном этапе. 

1 

 

 

 

 

1 

2 
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38 Самостоятельная работа №1. Становление духовных основ 

России. Место и роль России в мировом сообществе. 

2 2 

Промежуточная 

аттестация 

39 Дифференцированный зачет. 2 2 

Всего:   78   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально – техническому обеспечению 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета Истории. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя;  

- учебно-методический комплекс по дисциплине; 

- и т.д. 

Технические средства обучения: 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- проектор с экраном. 

 

4. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

4.1. Основные электронные издания: 

О-1.  Артемов, В.В. История (для всех специальностей СПО): учебное издание / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. –  Москва : Академия, 2022. –  256 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). –  URL: 

https://academia-library.ru – Режим доступа: 

Электронная библиотека «Academia-library». - Текст : электронный 

4.2. Дополнительные источники: 

Д-1. История. История России, 1946 г. — начало XXI в.: 11-й класс: базовый 

уровень : учебник / А. А. Данилов, А. В. Торкунов, О. В. Хлевнюк [и др.] ; под 

редакцией А. В. Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023 — 

Часть 1 — 2023. — 111 с. — ISBN 978-5-09-103595-7. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/334958 (дата обращения: 16.01.2024). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

Д-2. История. История России, 1946 г. — начало XXI в.: 11-й класс: базовый 

уровень : учебник / А. А. Данилов, А. В. Торкунов, О. В. Хлевнюк [и др.] ; под 

редакцией А. В. Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023 — 

Часть 2 — 2023. — 159 с. — ISBN 978-5-09-103596-4. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/334961 (дата обращения: 16.01.2024). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

Д-3. История России. XX век / А.Н. Боханов, М.М. Горинов, В.П. Дмитренко и др. 

– М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 608 с. : ил. 

Д-4. Перевезенцев, С.В. Россия. Великая судьба. – М.: Белый город, 2006. – 704 

с.:ил. 
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5.КОНРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Критерии оценки Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

ПК 2.4 

ПК 3.4 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации, 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

ОК О6. Проявлять 

гражданско- патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

освоено частично, но пробелы не 

носят существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание курса 

не освоено, необходимые умения 

не сформированы, выполненные 

учебные задания содержат грубые 

ошибки. 

 

Диагностическая работа. 

Самооценка и взаимооценка. 

Презентация проектов. 

Устный и опрос. 

Практические работы. 

Промежуточная аттестация 

(выполнение экзаменационных 

заданий). 
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