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1. ПЕРЕЧЕНЬ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

№ п/п Тема самостоятельной работы Количество 

часов 

Оценка и 

контроль 

1.  Самостоятельная работа №1. Охарактеризовать 

оружие массового поражения и его поражающие 

факторы: ядерное, химическое, биологическое. 

2 Опрос, 

проверка 

тетрадей 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

Самостоятельная работа № 1 

Тема: Самостоятельная работа №1. Охарактеризовать оружие массового 

поражения и его поражающие факторы: ядерное, химическое, биологическое. 

 

Цель: составить сравнительную таблицу поражающих способностей оружия 

массового поражения: ядерного, химического, биологического. 

 

Методические указания:  

1. Изучить информацию раздаточного материала, рассмотреть 

поражающие факторы ядерного, химического и биологического  оружия 

и заполнить сравнительную таблицу: 
Вид ОМП Ядерное оружие Химическое оружие Биологическое 

оружие 

Виды и их  

характеристики  

 

   

Поражающие 

факторы 

(способности) 

   

Исторические факты 

применения 
   

Примерный период 

локализации 

последствий 

   

 

Форма отчета: Опрос, проверка тетрадей. 

 

 

3.КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

 

Оценки 5 (отлично) заслуживает студент, обнаруживший   глубокое 

знание учебно-программного материала; умение свободно выполнять задания, 

предусмотренные программой;  изучивший основную и знакомый с 

дополнительной литературой, рекомендованной программой; усвоивший 

взаимосвязь основных понятий и терминов дисциплины;  проявивший 

творческие способности в понимании, изложении и использовании учебно-

программного материала; 
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Оценки 4 (хорошо) заслуживает студент, обнаруживший полное знание 

учебно-программного материала, успешно выполняющий предусмотренные в 

программе задания, усвоивший основную литературу, рекомендованную 

программой, показавший систематический характер знаний по дисциплине и 

способный к их самостоятельному пополнению и обновлению в ходе 

дальнейшей учебной работы; 

Оценки 3 (удовлетворительно) заслуживает студент, обнаруживший 

знания основного учебно-программного материала в объеме, необходимом 

для дальнейшей учебной деятельности, справляющийся с выполнением 

заданий, предусмотренных программой, допустивший погрешности при 

выполнении зачетных заданий, но обладающий необходимыми знаниями для 

их устранения под руководством преподавателя; 

Оценки 2 (неудовлетворительно) заслуживает студент, обнаруживший 

проблемы в знаниях основного учебно-программного материала, допустивший 

принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой 

заданий в который не может продолжить обучение без дополнительных 

занятий по дисциплине. 

 

 

4. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

4.1.Основные электронные издания: 

О-1. Безопасность жизнедеятельности / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 

Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 220 с. — ISBN 978-5-507-45693-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/279821 

(дата обращения: 15.01.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4.2.Дополнительные источники:  

Д-1. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для студентов средних проф. 

учеб. заведений / С.В. Белов,  В.А. Девисилов, А.Ф. Козьяков и др.; Под общ. 

Ред. С.В. Белова. – М.: Высш. шк., НМЦ СПО, 2000. – 343 с. : ил. 

Д-2. Микрюков, В.Ю. Основы безопасности 

жизнедеятельности+еПриложение: дополнительные материалы: учебник / 

В.Ю. Микрюков. – Москва: КНОРУС, 2020. – 290 с. – (Среднее 

профессиональное образование).  

Д-3. Косолапова, Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник для 

сред. Проф. Образования / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко. – 9-е изд.,, стер. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2014. – 336 с.  

Д-5. Электронный ресурс «Образовательный ресурс по безопасности 

жизнедеятельности»: Режим доступа http://www.alleng.ru.  

Д-6. Электронный ресурс «МЧС России»: Режим доступа 

http://www.mchs.gov.ru  
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

 

№ изменения, дата внесения, № страницы с изменением 

 

Было 

 

 

Стало 

 

Основание:  

 

Подпись лица, внесшего изменения 
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