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ПЕРЕЧЕНЬ АУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
СТУДЕНТОВ 

№ 
п/п 

Тема Содержание Кол – 
во 

часов 

Оценка и контроль 

1 Тема 2. 

Особенности 

взаимодействия  

общества и природы 

Изучение рационального использования 

и мониторинг растительного и 

животного мира, ландшафтов. 

2  Проверка тетрадей 

2  
Оценка загрязнений окружающей среды 

токсичными и радиоактивными 

веществами  

 
1 

 
Просмотр, 

заслушивание 

3 Тема 4.Глобальные 

проблемы экологии. 
. 
 

Составление и анализ таблиц: 

глобальные экологические проблемы. 
1 Проверка тетрадей 

Итого 4  
 
 

АУДИТОРНАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА№1 
по теме 2 

 Особенности взаимодействия  общества и природы  
Количество часов: 2   час. 

Цель:   
Ознакомиться с основными видами антропогенных загрязнений окружающей 

среды и методами их экспрессного анализа. 
Методические указания:  
Задание1. Выберите несколько различных участков автотрассы длиной 

около 100 м. Определите число единиц автотранспорта проходящих по 

выбранному участку в течение 30 или 60 мин. При этом учитывайте, сколько 

автомобилей определенного типа (легковые, грузовые, автобусы, дизельные 

грузовые автомобили) проехало по выбранному участку. В том случае если 

наблюдение заняло 30 мин, полученный результат умножьте на 2. 
Задание 2. Рассчитайте среднее число учтенных автомобилей для каждого 

типа автотранспорта в зависимости от количества выбранных участков 

трассы, после чего заполните следующую таблицу 1: 
Среднее число 

учтенных 

автомобилей 

Всего за 30 

минут 
Всего за 

час 
Грузовые 

автомобили 
Легковые 
автомобили 

Автобусы  
 

      
      
Количество выбросов вредных веществ, поступающих от автотранспорта в 

атмосферу, можно оценить расчетным методом. Исходными данными для 

расчета количества выбросов являются: 
– число единиц автотранспорта, проезжающего по выделенному участку 

дороги в единицу времени; 
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– нормы расхода топлива автотранспортом. 
Форма отчетности:  
 Заслушивание ответов, проверка работ 

 
АУДИТОРНАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №2. 

по теме 2 
 Особенности взаимодействия  общества и природы  

Количество часов: 1   час. 
Цели: эффективно использовать построение графиков и заполнение таблиц 

для обработки информации по уровню загрязнений атмосферы. 
 
Методические указания: 
Используя учебник: О-2, Гальперин М.В. Экологические основы 

природопользования 
 

1. Теоретическая часть 
 
Разрушение озонового слоя Земли. Озоновый слой — это воздух на высотах 

7-18 км с высокой концентрацией озона O3, поглощающего губительное для 

живого ультрафиолетовое излучение (УФИ) Солнца. При его истощении 

возрастает поток УФИ на поверхности Земли, что будет приводить к 

поражению глаз и подавлению иммунной системы людей, снижению 

урожайности растений. 
Основной причиной снижения концентрации озона считаются выбросы в 

атмосферу хлор- и фторсодержащих соединений: фреон из холодильной 

техники, распылители косметики (другая гипотеза — изменение магнитного 

поля Земли, обусловленное человеческой деятельностью). Реально 

наблюдаемый результат — “озоновые дыры” над Антарктидой 

(максимальное снижение концентрации озона — в 3 раза), над Арктикой, 

Восточной Сибирью и Казахстаном. 
В последнее время, по мере усиления технической мощи человечества, 

изменяется состав почвы, воды и воздуха. Эволюция видов переходит в 

эволюцию биосферы. Например, участились мощные землетрясения. За 

первую половину XX века было отмечено 15 землетрясений мощностью 

свыше 7 баллов (погибли 740 тыс. чел.), а во второй половине — 23 (погибли 

более миллиона человек). В последние десятки лет землетрясения 

техногенного характера отмечены в несейсмических районах (Татарстан, 

Ставрополье). Увеличивается число мощных ураганов, цунами, тайфунов, 

катастрофических разливов рек (Рейн, Лена) 
Парниковый эффект— это современный физико-химический процесс 

нарушения теплового баланса планеты с ускоряющимся ростом температуры 

на ней. Принято считать, что этот эффект вызван накоплением в атмосфере 

Земли “парниковых газов”, образующихся, в основном, в процессе сжигания 

органического топлива. Инфракрасное (тепловое) излучение поверхности 
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Земли не уходит в космическое пространство, а поглощается молекулами 

этих газов, и его энергия остается в атмосфере Земли. 
За последние сто лет средняя температура поверхности Земли возросла на 

0.8° С. Предполагается повышение уровня Мирового океана на 15-95 см с 

затоплением плотно населенных районов речных дельт в Западной Европе и 

Юго-Восточной Азии, сдвиг климатических поясов, изменение направления 

ветров, океанских течений (включая Гольфстрим) и количества осадков. 
Кислотные дожди — это следствие загрязнения воздуха. Дым, 

образующийся при сжигании угля, нефти и бензина, содержит газы — 
двуокись серы и двуокись азота. Эти газы попадают в атмосферу, где 

растворяются в капельках воды, образуя слабые растворы кислот, которые 

затем выпадают на землю с дождем.Кислотные дожди вызывают гибель 

рыбы и наносят ущерб лесам в Северной Америке и Европе. Они также 

портят посевы сельскохозяйственных культур и даже воду, которую мы 

пьем. 
Растениям, животным и зданиямкислотные дожди наносят вред. Воздействие 

их особенно ощутимо вблизи городов и промышленных зон. Ветер переносит 

облака с капельками воды, в которых растворены кислоты, на большие 

расстояния, поэтому кислотные дожди могут выпадать за тысячи километров 

от того места, где первоначально зародились 
СМОГ, густаясмесьдымасТУМАНОМихимическимипарами, образующаясяв

атмосференадурбанизированнымиилипромышленнымирайонами. Смогвозни

кает, какправило, там, гдеестьрадиационныйтуман. Вбезветреннуюпогодутум

анстановитсягуще, иввоздухенакапливаетсябольшепромышленнойгрязи, т. к. 
онанеможетрассеятьсяватмосфере. Вокругзагрязняющеговеществаконденсир

уютсякапелькиводы, образуягустойсмог. Однимизрайонов, гдебольшевсегос

мога, являетсяЛос-Анджелес, штатКалифорния. 
 

2.Практическая часть. 
 
1. Построить график «Изменение среднегодовой температуры в атмосфере» 

по следующим данным: 
1950г. - 15,1 1960г. – 15,0 
1970г. – 14,8 1980г. – 15,0 
1990г. – 15,0 2000г. – 15,3 
2005г. – 15,5 
Что вы наблюдаете на графике. С чем это связано? Укажите конкретные 

причины. 
2. Заполнить таблицу (отметить знаком + загрязнители усиливающие 

изменения). 
3.Построить столбиковую диаграмму «Показатели загрязнения атмосферы в 

России» по следующим данным: 
1995г. 
Загрязнение всего – 11169 тыс. т 
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Промышленное загрязнение – 9526 тыс. т 
1999г. 
Загрязнение всего – 10856 тыс. т 
Промышленное загрязнение – 9260 тыс. т 
2005г. 
Загрязнение всего – 9966 тыс. т 
Промышленное загрязнение – 8454 тыс. т 
Форма отчетности:  
 Заслушивание ответов, проверка работ 

 
АУДИТОРНАЯ САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №3. 

по теме 3 
 Глобальные проблемы экологии. 

Количество часов: 1   час. 
Цели: Обобщить, закрепить теоретические знания по теме, сформировать 

практические навыки и умения решать экологические задачи и принимать 

правильные решения по разрешению актуальных экологических проблем. 

Методические указания: 
Используя учебник: О-2, Гальперин М.В. Экологические основы 

природопользования 
      1.Прочитайте учебник  

О-2Гальперин М.В. Экологические основы природопользования: учебник 

/ М.В.Гальперин.- 2-е изд., испр. –М.: ИД «Форум» : ИНФРА-М, 2017.- 
256с. 
2.дайте характеристику экологических проблем, заполнив таблицу: 
Экологическая 

проблема 
Факторы 

влияния 
причины последствия Пути 

решения 
Климатические 

изменения 
    

Нарушение 

озонового слоя 
    

Загрязнение 

атмосферы 
    

Загрязнение 

водных систем 
    

Уничтожение 

лесов 
    

 
Деградация почв 

    

опустывание     
Потеря 

биоразнообразия 
    

Энергетические     
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проблемы 
 
 

    3.Приготовьте отчёт по проделанной работе 

Форма отчетности:  
 Заслушивание ответов, проверка работ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВЫПОЛНЕНИЯ СТУДЕНТОМ ОТЧЕТНЫХ 

РАБОТ ПО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
 
Оценка «5» ставится тогда, когда: 
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• Студент свободно применяет знания на практике; 
• Не допускает ошибок в воспроизведении изученного материала; 
• Студент выделяет главные положения в изученном материале и не 

затрудняется в ответах на видоизмененные вопросы; 
• Студент усваивает весь объем программного материала; 
• Материал оформлен аккуратно в соответствии с требованиями; 

 
Оценка «4» ставится тогда когда: 

• Студент знает весь изученный материал; 
• Отвечает без особых затруднений на вопросы преподавателя; 
• Студент умеет применять полученные знания на практике; 
• В условных ответах не допускает серьезных ошибок, легко устраняет 

определенные неточности с помощью дополнительных вопросов 

преподавателя; 
• Материал оформлен недостаточно аккуратно и в соответствии с 

требованиями; 
 
Оценка «3» ставится тогда когда: 

• Студент обнаруживает освоение основного материала, но испытывает 

затруднения при его самостоятельном воспроизведении и требует 

дополнительных дополняющих вопросов преподавателя; 
• Предпочитает отвечать на вопросы воспроизводящего характера и 

испытывает затруднения при ответах на воспроизводящие вопросы; 
• Материал оформлен не аккуратно или не в соответствии с 

требованиями; 
 
Оценка «2» ставится тогда когда: 

• У студента имеются отдельные представления об изучаемом 

материале, но все, же большая часть не усвоена; 
• Материал оформлен не в соответствии с требованиями. 
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ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВНЕАУДИТОРНЫХ 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ СТУДЕНТОВ 
 

4.1 Печатные издания: 
Основные: 

О-1  Валова (Копылова), В. Д. Экология : учебник для СПО / В. Д. 

Валова (Копылова), О. М. Зверев. — 3-е изд. — Москва : Дашков и К, 

2017. — 376 с.  
О-2 Дмитренко, В. П. Экологические основы природопользования : 

учебное пособие / В. П. Дмитренко, Е. М. Мессинева, А. Г. Фетисов. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 224 с.  
 
Дополнительные источники: 
Д-1 Арустамов, Э.А. Экологические основы природопользования: 

учебное пособие/ Э.А. Арустамов.-М.: ИД Дашков и К, 2001.- 236 с. 
Д-2 Гальперин, М.В. Общая экология:учебник/ М.В. Гальперин.- М.: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2007.- 336 с. 
Д-3 Гальперин, М.В. Экологические основы природопользования: 

Учебник. 2-у изд., испр. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М,2005. – 256 С.:ИЛ. – 
(Профессиональное образование). 
Д-4 Трушина, Т.П. Экологические основы природопользования/Т.П. 

Трушина. – Изд.3-е,доп. И пер. – Ростов н/Д: Феникс, 2005. – 416 с. 
 

4.2 Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Электронный ресурс. Вся биология. Современная биология, статьи, 

новости, библиотека www.biologi.asvu.ru 
2. Электронный ресурс. Интернет –ресурсы на уроках биологии 

www.openclass.ru 
3.Электронный ресурс. Биология в картинках 

www.kartinki\bioogija\Biologicheskie-resursy.ru 
          4. Электронный ресурс. Информационно- аналитический сайт о        

природе России и экологии.biodat.ru.-BioDat 
 
 
4.3. Дополнительные источники  

1. Об образовании в Российской Федерации. Федеральный закон 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  
2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

(полного) общего образования. Утв. Приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413  
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3. Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. № 1645 « О 

внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования».           
4. Рекомендации по организации получения среднего общего образования 

в пределах освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования с 

учетом требований федеральных государственных образовательных 

стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования  
 
 
 


