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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Методические указания по выполнению практических работ по учебной 

дисциплине Основы философии предназначены для студентов специальности 

09.02.04 Информационные системы (по отраслям) (заочное), составлены в 

соответствии с рабочей программой дисциплины Основы философии.   

Методические указания являются частью учебно-методического комплекса по 

дисциплине Основы философии и содержат задания. Перед выполнением 

практической работы каждый студент обязан показать свою готовность к 

выполнению работы: пройти тестирование, инструктаж, ответить на вопросы. По 

окончанию работы студент оформляет отчет, защищает работу. 
В результате выполнения полного объема практических работ студент должен 

уметь:  

-  ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста; 

- определить значение философии как отрасли духовной культуры для 

формирования личности, гражданской позиции и профессиональных навыков; 

- определить соотношение для жизни человека свободы и ответственности, 

материальных и духовных ценностей; 

- сформулировать представление об истине и смысле жизни. 

 

         В соответствии с учебным планом программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности 09.02.04 Информационные системы (по отраслям) (заочное),  

рабочей программой на практические работы по дисциплине Основы философии 

отводится  4 часа.  
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2. ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

 

№ п/п Название практической работы 

 

Количество 

часов 

1.  Предмет и определение философии 2 

2.  Философия Древнего и Китая и Древней Индии: 

сравнительный аспект 

2 

Всего 4 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

Практическая работа № 1 

Предмет и определение философии 

 

Цель: определить предмет философии 

Задание 1. Подготовить аргументы и факты к дискуссии по теме 1.1. Философия: ее место и роль 

в жизни общества и человека: 

➢ нужна ли  современному человеку, живущему в век информационных технологий, 

философия. Обосновать свою точку зрения  аргументами и фактами; 
➢ подготовка аргументов «за» или «против» утверждений: английского учёного-физика 

Кельвина: «От незнания логики погибло больше кораблей, чем от незнания навигации»;  

                   Польза от философии сомнительна, а вред весьма очевиден.            

                                                                  П.А. Ширинский - Шихматов 

                 Общество, в котором правят тираны, не допускающие социальных    

                  и культурных  изменений, в философах больше не нуждается. 

                                                           Р. Рорти. Философия и будущее 

                 Наука – это то, что мы знаем, а философия – то, чего мы еще не  

                 знаем. 

                                                                      Бертран Рассел 

                 Решать стоит или не стоит жизнь того, чтобы ее прожить, - значит  

                ответить на   фундаментальный вопрос философии. Все остальное –  

                имеет ли мир три измерения, руководствуется ли разум девятью или 

                двенадцатью категориями –   второстепенно. 

                                                                     Альбер Камю 

                  Философия учит человека быть человеком, учит искусству жизни,   

                  искусству познания мира, искусству жить среди людей, искусству   

                  бояться смерти и   мужественно глядеть в лицо своей судьбе.  

                  Изучая философию, мы постигаем  это особое и, возможно, самое  

                  важное искусство. 

 

                 Философствование – общие, умозрительные, бесцельные,  

                 беспочвенные и    бесплодные рассуждения и размышления,       

                  уводящие от дела и реального   решения конкретных жизненных  

                  проблем. 
➢ Какие вопросы ставит перед собой философия? Можно ли утверждать, что в них в 

принципе не может быть ответов? Подготовить аргументы и факты для обоснования 
своего мнения. 

➢ Существует  множество определений философии.  Какой вывод можно сделать из этого 

факта? Какое определение вам кажется наиболее приемлемым? Подготовить аргументы 

для обоснования своего мнения. 

Примечание:  
Уважаемый студент! Для того, чтобы  Ваша работа на уроке-дискуссии  была успешной 
(хорошей или отличной), необходимо следовать следующим  рекомендациям: 

1. внимательно прочитать вопросы для дискуссии; 

2. для более чёткого осмысления и правильного понимания данных проблем 

ознакомиться с  философской литературой: 

− Крапивенский С. Э.Общий курс философии/С.Э.Крапивенский- Волгоград.: 

«ЛИБРИС»,стр12-29. 
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− Гусев Д.А. Введение в философию/Д.А.Гусев-М.: «Просвещение», стр.3-12. 

− Спиркин А.Г.Философия/А.Г.Гусев-М.: «Гардарики», стр.3-22. 

− Губин В.Д.Основы философии/В.Д.Губин-М.:ТОН, стр.3-6. 

3. обдумать и сформулировать свое видение данной проблемы, опираясь не только на 

полученные теоретические знания, но и на свой жизненный опыт, выводы  и аргументы 

записать в тетради. 

Задание 2. Какие из перечисленных ниже смыслов связываются со словами  «философия», 

«философ», «философский», «философствование» в обыденном словоупотреблении? 

Заполните таблицу. 

 

СЛОВО СМЫСЛЫ 

Философия  

Философия  

Философский  

Философствование  

Мировоззрение, отношение к жизни, миру, к самому себе; заумный; мудрец; беспредметное 

рассуждение; человек « не от мира сего»; трудный для понимания или неразрешимый; праздное 

словопрение; всезнайка, эрудит; общий подход к делу, занятию; имеющий отношение к философии; 

теоретик; жизнеобъясняющие концепции; мыслитель; мораль, правила жизни; балабол; жизненное 

кредо; наука; ученый; искусство; теория чего – либо; отвлеченное размышление; беспристрастный, 

смотрящий на вещи «с точки зрения вечности»; мудрость; мудрствование; наукообразный; 

глубокий, достигающий сути предмета; некто рассудительный; пустой, не имеющий отношение к 

делу; краснобайство; занимающийся философией; «пофигист», пространная, многословная речь. 

Задание 3. 

Дайте определение следующим понятиям: 

1.Дискурсивность  

2. Логика 

3. Логичный 

4. Философия 

5. философ 

6. философствование 

Задание 4. Ответьте на вопросы 

1. На каком основании Пифагор различал философию и мудрость, философов и мудрецов? 

2. В чем суть мифогенной, гносеогенной, мифо – гносеогенной концепций происхождения 

философии? 

3. Согласны ли вы, что появление денег повлияло на возникновение философии? В чем смысл этого 

утверждения? Приведите аргументы «за» и «против». 

4. Античный мыслитель Платон считал, что большинство людей подобны узникам в пещере – они 

связаны, сидят спиной ко входу и видят только тени того, что происходит снаружи, в подлинном  

мире. И эти тени на стене люди считают за единственно возможный мир. На ваш взгляд, прав 

Платон или это художественное преувеличение? 

Задание 5. Запишите понятие мировоззрения. Перечислите категории мировоззрения. Какие 

из них, по вашему мнению, наиболее характерны для разных типов мировоззрения? 

Назовите основные характерные черты и функции типов мировоззрения. Определите 

различия исторических типов мировоззрения. 

Заполните таблицу. 

Тип мировоззрения Основные черты Основные функции 
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Итог работы: Выполненная работа представляется преподавателю в рабочей тетради для 

выполнения практических работ.  

Практическая работа № 2 

Философия Древнего и Китая и Древней Индии: сравнительный аспект 

Цель: познакомить с трудами  философов Древнего Китая и Древней Индии, Древней Греции, 

формировать умения проводить  сравнительный анализ. 

Задание 1. Ответьте на  вопросы 

1. Лао –Цзы говорил, что если отбросить ученость – не будет и печали. В Библии написано: « Кто 

умножает познания, умножает скорбь». Может быть, надо меньше знать, чтобы меньше 

печалиться?  Или мудрецы хотели этим сказать, что одних только знаний человеку мало, нужно 

что-то еще. 

2.  Сократ утверждал, что добродетель есть знание. Считает ли вы, что можно стать нравственным 

человеком, выучив все правила поведения и хорошо зная, что хорошо, а что плохо? Или 

высказывание Сократа не столь однозначно и подразумевает более глубокое понимание? 

3.  Что для вас значат слова Сократа: «Смерти избежать нетрудно, гораздо труднее уйти от 

нравственной порчи». 

4. Какие формы государства выделял Аристотель? Проиллюстрируйте свой ответ примерами из 

истории и современной политики. К какой форме отнесли государственное устройство России в 

прошлом и сейчас. 

5. Чем, по вашему мнению, отличается мудрый человек от умного, знающего. 

6. Самое известное из открытий Пифагора – это теорема о том, что квадрат гипотенузы равен сумме 

квадратов катетов. Как и семь мудрецов, Пифагор давал наставления о том, как надо жить. Но если 

у мудрецов все было сказано кратко и ясно, то у Пифагора все загадочно и иносказательно.  

Объясните, как вы понимаете высказывания  ученого? 

Не разгребай огонь ножом. 

Не ешь сердца. 

Не разламывай хлеб надвое. 

Помогай ношу взвалить, а не сваливать. 

Что упало, не поднимай. 

По торной дороге не ходи. 

7.Стоики говорили, что с судьбой бороться бесполезно: кто за судьбой не идет, того она тащит. Как 

вы считаете, что более благоразумно: изменять себя или изменять внешние обстоятельства, если 

они не нравятся? 

8.Можно ли сейчас жить так, как призывал Эпикур, то есть достичь атараксии, невозмутимого 

спокойствия? Или в наше суетное, шумное и беспокойное  время это невозможно? 

9.Некоторые древние мыслители утверждали, что добро и зло, прекрасное и постыдное – все 

относительно. Что для одного благо, для другого зло, что для одного прекрасно – для другого 

безобразно. Можно ли с этим согласиться? Или есть какие – то общеобязательные правила и нормы 

морали. 

Задание 3. Составьте сравнительную таблицу: « Философия Древнего Китая и Древней 

Индии». 

Задание 2. Прочитайте текст и ответьте на вопросы 

              Диоген начал свою сознательную жизнь с того, что пошел к дельфийскому оракулу и 

спросил, как ему нужно жить. Предсказатель ответил, что нужно произвести переоценку ценностей. 

Диоген понял это по – своему и начал чеканить фальшивые монеты, попался и был отдан в рабство. 

Когда его вывели для продажи на рынок, Диоген кричал: 

-Кто хочет купить себе  господина! 

И когда один человек купил его, Диоген сказал покупателю, что теперь тот должен его во всем 

слушаться. Тот рассмеялся, но потом действительно во всем слушался Диогена и даже доверил  ему 

воспитание своих сыновей, потому, что Диоген оказался мудрым и знающим человеком. Но 

совершенным циником в современном понимании этого слова. Киники – по – гречески «собаки». 

Диоген учил, что надо жить подобно собаке – просто и неприхотливо, бросая вызов богатству, 

обжорству, пьянству. Идеал мудреца – полное опрощение. Сам он поселился в бочке, питался одной 

капустой, жил на то, что ему подавали. Но при этом был очень гордым человеком. Когда Диоген 
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потребовал денег у одного богача, тот сказал: «Ты уговори меня, может быть, тогда я тебе и дам». 

На что Диоген ответил: «Если бы я мог тебя уговорить, я бы уговорил тебя удавиться!» 

       Диоген днем ходил с зажженным фонарем и объяснял всем спрашивавшим: ищу человека. Он 

всегда говорил, что людей полно, а человека найти трудно. Большинство людей живет не по – 

человечески – соревнуются в богатстве, в жадности, в том, кто кого скорее столкнет в канаву, кто 

кого скорее одурачит. Никто не соревнуется в искусстве быть прекрасным и добрым. Он удивлялся 

тому, что грамматики изучают бедствия Одиссея и не видят своих собственных; музыканты 

настраивают струны на лире и не могут сладить с собственным нравом; математики следят за 

солнцем и луной и не видят того, что у них под ногами; учителя учат правильно говорить и писать, 

но не учат правильно поступать; скряги ругают деньги, а сами их любят больше всего. 

Идеалом мудрой жизни была для Диогена «автаркия» - внутренняя самодостаточность, безразличие 

ко всему внешнему.  Несмотря на насмешки и издевательства, большинство людей любило 

Диогена, и когда какой – то хулиган разбил его глиняную бочку, граждане города собрали деньги и 

купили ему новую. Никому в голову не пришло купить ему дом, да Диоген и не стал бы, наверное, 

жить в доме, ибо считал это слишком роскошным и ненужным для себя. 

 Поскольку киники, в том числе и сам Диоген, называли себя собаками, то, когда он умер, 

современники поставили ему мраморный памятник в виде собаки с надписью: « Даже бронза 

ветшает со временем, но слава твоя, Диоген, во веки не пройдет, ибо лишь ты сумел убедить 

смертных, что жизнь сама по себе достаточна, и указать наипростейший путь жизни». 

   Цинизм в такой мягкой диогеновской форме, пренебрежительное отношение  ко всем внешним 

благам – одежде, комфорту, богатству, славе, - до сих пор имеет последователей. Например, хиппи 

– мощное молодежное движение в Европе и Америке. 

1. Представителем какой философской  школы был Диоген? 

2. Как вы понимаете слова Диогена: людей много, а человека найти трудно? 

3. Почему Диоген называл себя собакой. 

4. Что для Диогена являлось идеалом мудрой жизни? 

Прочитайте  ситуации из жизни Диогена и предположите, как мог ответить философ на 

заданные ему вопросы? 

Народ смеялся над ним и спрашивал. Зачем он просит милостыни у статуи. 

- ___________________________________, - отвечал Диоген. 

Однажды раз он пришел на лекцию к известному философу, сел в задних рядах, достал из мешка 

рыбу и поднял над головой. Сначала один слушатель обернулся и стал смотреть на рыбу, потом 

другой, потом почти все. Взбешенный философ ругался: 

- Ты сорвал мне лекцию! 

- _____________________________________________________________________. 

Однажды он закричал: « Эй люди!» - но когда сбежался народ, напустился на них с палкой, 

приговаривая: «_____________________________________________». 

Человеку, спросившему его, в какое время следует завтракать, он ответил: «Если ты богат, то 

_____________________________, если беден, ________________________________». 

Торговец Лисий спросил Диогена, верит ли он в богов. «Как же мне не верить, - сказал Диоген, - 

когда тебя я назвать не могу иначе как богом обиженным?» 

На вопрос, какое вино ему вкуснее пить, он ответил: «__________________». 

Ему сказали: «Тебя многие поднимают на смех», он ответил: « _____________________». 

На вопрос, почему люди подают нищим и не подают философам, Диоген сказал: 

«_____________________________________________________________________». 

Когда он грелся на солнце, Александр Македонский, остановившись над ним, сказал:  

« Проси у меня, чего хочешь»; Диоген отвечал: «__________________________________». 

Итог работы:   

Выполненная работа представляется преподавателю в рабочей тетради для выполнения 

практических работ.  
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4. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

                                     ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

 

Печатные издания: 

Основные:  

О-1. Пугачева, Н.П. Основы философии: учебное пособие/ Н.П. Пугачева, Т.Г. 

Дорофеева. – Пенза: РИА ПГАУ, 2018. - 323 с. 

Дополнительные: 

Д-1. Горелов, А.А. Основы философии: учебник / А.А. Горелов. –  М.: ИЦ Академия, 

2012. – 320 с. 

Д-2. Медакова, И.Ю. Практикум по философии: учебное пособие/ И.Ю. Медакова. -

М.: ФОРУМ, 2012. - 192 с. 

Д-3. Губин, В.Д. Основы философии: учебное пособие/ В.Д. Губин. – М.: ФОРУМ: 

ИНФРА – М, 2008. -228 с. 

Д-4. Губин, В.Д. Основы философии: учебное пособие/ В.Д. Губин. – М.: ФОРУМ: 

ИНФРА – М, 2004. -288 с. 

Д-5. Спиркин, А.Г. Философия: учебник/ А.Г. Спиркин. -М.: -Гардарики, 2003.-368 с. 

Д-6. Философия в вопросах и ответах: учебное пособие / Под ред. Е.Е. Несмеянова. -

М.: Гардарики, 2004. -351 с. 

Д-7. Блинников, Л.В. Великие философы: учебный словарь-справочник/ Л.В. 

Блинников. – М.: Логос, 2000.- 432 с. 

Д-8. Золотухина-Оболина, Е.В. Страна философия/ Е.В. Золотухина-Оболина. - 

Ростов н/Д: Феникс, 1995.-544 с. 

Д-9. Семенов, А. Школьный философский словарь: словарь/ А. Семенов. -СПб.: 

Амфора, 2003.- 446 с. 

Д-10. Асмус, В.Ф. Античная философия:учебное пособие/ В.Ф. Асмус.- М.: Высшая 

школа, 1976.- 543 с.  

Д-11. Краткий словарь по философии/Под ред. И.В. Блауберга,  И.ЕК. Патина.- М.: 

Политиздат, 1982.- 431 с. 

Д-12. Философский словарь/ Под ред. И.Т. Фролова.-М.: Политиздат, 1980.- 444 с. 

Д-13. Русская философия. Малый энциклопедический словарь.-М.: Наука, 1995.- 624 

с. 

Д-14. Семенов, А.Н. Школьный философский словарь/ А.Н. Семенов.- СПб.: Амфора, 

2003.- 446 с. 

4.2 Электронные издания: 

1. Пугачева, Н.П. Основы философии: учебное пособие/ Н.П. Пугачева, Т.Г. 

Дорофеева. – Пенза: РИА ПГАУ, Лань 2018 .- 323 с. ЭБС «Лань» 
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5. ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 

 
 

№ изменения, дата внесения, № страницы с изменением 

 

Было 
 

 

Стало 

 

Основание:  

 

Подпись лица, внесшего изменения 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 


