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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ИСТОРИЯ 

РОССИИ 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений, входящей в укрупненную группу специальностей 08.00.00 

Техника и технологии строительства. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании и профессиональной 

подготовке работников в области строительства и эксплуатации зданий и 

сооружений при наличии среднего (полного) общего образования.  

 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

Учебная дисциплина ИСТОРИЯ РОССИИ входит в социально-

гуманитарный цикл учебного плана. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 

Базовая часть 

В результате освоения дисциплины студент должен знать:   

- ключевые события, основные даты и исторические этапы развития России 

до настоящего времени; 

-  выдающихся деятелей отечественной истории, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, политическое и культурное развитие России;  

- традиционные российские духовно-нравственные ценности;  

- роль и значение России в современном мире 

В результате освоения дисциплины студент должен уметь: 

- выделять факторы, определившие уникальность становления духовно-

нравственных ценностей в России;  

-  анализировать, характеризовать, выделять причинно-следственные связи 

и пространственно-временные характеристики исторических событий, явлений, 

процессов с времен образования Древнерусского государства до настоящего 

времени;  

-  анализировать историческую информацию, руководствуясь принципами 

научной объективности и достоверности, с целью формирования научно 

обоснованного понимания прошлого и настоящего России; 

-  защищать историческую правду, не допускать умаления подвига 

российского народа по защите Отечества;  
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- демонстрировать готовность противостоять фальсификациям российской 

истории; 

- демонстрировать уважительное отношение к историческому наследию и 

социокультурным традициям Российского государства. 

Вариативная часть- не предусмотрена 

Содержание дисциплины ориентировано на подготовку студентов к освоению 

общими компетенциями по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений (ОК): 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

OK 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности;  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста;  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;  

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

 ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  

Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

Объем образовательной программы 51 час, в том числе: 

− учебных занятий 49 часов, в том числе на практические занятия 18 

часов, курсовые работы (проекты) – 0 часов; 

− самостоятельные работы 2 часа; 

− консультация – 0 часов; 

− промежуточную аттестацию 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы (ВСЕГО) 51 

Всего учебных занятий, 49 

в том числе:  

теоретическое обучение 31 

лабораторные занятия - 

практические занятия 18 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельные работы  2 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) - 

другие виды самостоятельной работы: 2 

Консультация - 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет. 

 

2 
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2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ РОССИИ. 
Наименование разделов 

и тем 

Номер 

учебного 

занятия 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 

занятия, самостоятельные работы студентов 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Семестр №3 51   

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

1 Содержание учебного материала  2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 
 

История гимна и флага России. Становление духовных основ 

России. Место и роль России в мировом сообществе. 

Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские инновации 

и устремленность в будущее 

2 2 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор пути, 

обретение 

независимости и 

становление единого 

государства 

2 Содержание учебного материала  2  

Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. 

Агрессия Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр 

Невский – выбор пути. Собирание русских земель вокруг 

Москвы. Обретение независимости Руси от Орды. Иван IV – 

Россия становится царством 

2 2 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

3 Содержание учебного материала  2  

Земские соборы – народное представительство и 

волеизъявление. Причины, ход и последствия Смутного 

времени. 4 ноября – смысл Дня народного единства, как 

объединения народов России против внутреннего раскола и 

иностранной интервенции.  

2 2 

Тема 4. 

Восстановление 

единства русского 

4 Содержание учебного материала  2  

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, 

Польши, Речи Посполитой. Борьба запорожских казаков под 

2 2 
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народа: объединение 

Великой и Малой 

Руси 

руководством Богдана Хмельницкого за православную веру и 

единство с Россией. Спасение Малороссии Великой Россией: 

Земский собор 1653 г., Переяславская Рада 1654 г., Русско-

польская война 1654-1667 гг. 

Тема 5. Пётр 

Великий. Строитель 

великой империи 

5 Содержание учебного материала  2  

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее 

выхода на широкую мировую арену. Внутренние реформы для 

развития производительных сил страны и укрепления военной 

безопасности. Строительство великой империи: цена и 

результаты. Продолжение освоения Сибири и Дальнего 

Востока: история русских открытий в сравнении с 

колониальными захватами западных стран 

2 2 

Тема 6. Екатерина II: 

продолжатель 

великих дел Петра I 

6 Содержание учебного материала  2  

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных 

задач: присоединение Крыма, освоение Новороссии, 

воссоединение Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. 

Противоречия развития науки и культуры с существующим 

крепостным правом 

2 2 

Тема 7. От победы 

над Наполеоном до 

Крымской войны 

 

7 Содержание учебного материала  2  

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской 

Франции. Истоки патриотизма народов страны. Расширение 

границ и статуса великой державы России в первой половине 

XIX в. «Восточный вопрос». Крымская война, как попытка 

Запада нанести «стратегическое поражение» России. Память о 

героях обороны Севастополя. Итоги Крымской войны: Великие 

реформы Александра II, модернизация страны при Александре 

III 

2 2 

Тема 8. Гибель 

империи 

8 Содержание учебного материала  2  
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 Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального 

эксперимента над исторической Россией. Первая мировая 

война и её уроки: герои сражений и мобилизация страны. От 

Февраля к Октябрю 1917 года: как свергали царя, но сломали 

государство. Гражданская война: крах идеи мировой 

революции, но возрождение инстинкта национального 

самосохранения. 

2 2 

Раздел 1. Россия в период с 1917 по 1922 гг. 6  

Тема 9. От великих 

потрясений к 

Великой Победе 

 

9 Содержание учебного материала 2  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного 

пространства России в виде СССР. Перекосы «коренизации» в 

союзных республиках и территориальные «подарки» 

большевиков Украинской ССР. Антирелигиозная кампания. 

Историческое значение индустриализации. Коллективизация и 

ее последствия. Поворот в сторону преемственности от 

дореволюционной России, подъем патриотизма и его 

выражение в Великой Отечественной войне. 

2 2 

Тема 1.1  

Россия в эпоху 

Гражданской войны 

 

10 Содержание учебного материала 4  

Практическое занятие № 1. Главные противоречия в 

политическом, экономическом, социальном развитии России в 

начале ХХ века. 

2 2 

11 Практическое занятие № 2. Гражданская война в России. 2 2 

Раздел 2. Эпоха СССР   14  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

Тема 2.1. 

Внешняя политика 

СССР 

 

12 Содержание учебного материала 2  

Пакт Молотова-Риббентропа. Предпосылки к заключению 

договора. Содержание договора. Последствия заключения 

договора и международная реакция. Польский поход РККА. 

Военные конфликты с участием СССР: роль в истории страны 

и последствия. Советско-финская война 1939-1940 гг.  

2 2 

Тема 10. «Вставай, 13 Содержание учебного материала 2  
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страна огромная» 

 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как 

составной части Второй мировой войны. Против кого мы 

сражались: Европа объединенная под нацистской свастикой. 

Основные этапы и события Великой Отечественной войны. 

Патриотический подъем народа. Актуальные уроки: понятие 

единства фронта и тыла. Защитники Родины и предатели-

отщепенцы. Великая Отечественная война в исторической 

памяти нашего народа. Истоки подвига народов СССР и 

достижения ими Великой Победы 

2 2  

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

14 Содержание учебного материала 6  

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной 

войне. Возрождение разрушенной экономики, культура и 

общество СССР после войны. Ликвидация СССР ядерной 

монополии США и жизнь в условиях навязанной Западом 

холодной войны. НАТО и Варшавский договор. СССР - лидер 

борьбы за освобождение стран Азии, Африки и Латинской 

Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. 

Этапы экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение 

достижений в науке, промышленности и сельском хозяйстве 

для современной Российской Федерации 

2 2 

15 Практическое занятие № 3. Страны Восточной Европы 2 2 

16 Практическое занятие № 4.  Отражение событий в Восточной 

Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. 

2 2 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от кризиса к 

возрождению 

 

17 Содержание учебного материала 2+  

Практическое занятие № 5.  Ликвидация (распад) СССР и 

образование СНГ. Российская Федерация как правопреемница 

СССР. 

2 2 

Раздел 3. Российская Федерация в 1991-1999 гг. 4  ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.1 

После СССР 

 Содержание учебного материала 4  

18 Практическое занятие № 6. Россия — суверенное 2 2 



11 

 

государство: приобретения и потери. ОК 05 

ОК 06  

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

19 Практическое занятие № 7. Локальные национальные и 

религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 

1990-е гг. 

2 2 

Раздел 4. Российская Федерация на современном этапе 13  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06  

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

 

Тема 4.1  

Россия в новом 

тысячелетии 

 

 

20 

 

Содержание учебного материала 4  

Вторая чеченская война 1999-2009 гг. Ситуация в Чечне после 

Хасавюртовского мира. Вторжение боевиков в Дагестан. 

Теракты в России. Начало боевых действий. Ход войны и ее 

итоги. 

2 2 

21 Практическое занятие № 8. Внутренняя политика России на 

Северном Кавказе.  Причины, участники,   содержание,    

результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

2 2 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

22 Содержание учебного материала 2  

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». 

Ливонская война – становление русофобской мифологии. 

«Завещание Петра Великого» – антироссийская фальшивка. 

Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и 

революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX 

столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. 

Формирования образа агрессивной и тоталитарной России в 

США во 2-й пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в 

подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда 

эпохи Холодной войны. Расистские и неонацистские корни 

пропаганды против СССР и Российской Федерации во второй 

половине XX в. - начале XXI в. Мифологемы и центры 

распространения современной русофобии 

2 2 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

23 Содержание учебного материала 3  

Военная операция России в Сирии. Цели Российской 

Федерации. Подготовка операции. Активная фаза операции и 

1 2 
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ее итоги. Взаимодействие с другими странами. Внутренняя 

политика России после 2012 года. Переизбрание В. Путина на 

четвертый срок. Борьба с терроризмом на Северном Кавказе до 

2017 г. Пенсионная реформа. Внесение поправок в 

Конституцию. Россия и эпидемия COVID-19. 
24 Самостоятельная работа №1. Становление духовных основ 

России. Место и роль России в мировом сообществе. 

2 2 

Тема 16. Россия 

сегодня 

 

25 Содержание учебного материала 4  

Практическое занятие № 9. Перспективные направления и 

основные проблемы развития РФ на современном этапе. 

2 2 

Промежуточная 

аттестация 

26 Дифференцированный зачет. 2 2 

Всего:   51   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально – техническому 

обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный в соответствии с 

п. 6.1.2.1 примерной образовательной программы по специальности. 

 

4. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

4.1 Основные печатные и (или) электронные издания: 

О-1. История. История России. 1914-1945 годы: учебник / В.Р. Мединский, А.В. 

Торкунов; Минпросвещения России. – Москва: Образовательно-издательский 

центр «Академия», 2024. – 464 с.: ил. 

О-2. История. История России. 1945-начало XXI века: учебник / В.Р. 

Мединский, А.В. Торкунов; Минпросвещения России. – Москва: 

Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. – 416 с.: ил. 

О-3. История. Всеобщая история. 1914-начало XXI века: учебник (в 2 частях) / 

В.Р. Мединский, А.О. Чубарьян; Минпросвещения России. – Москва: 

Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. – 496 с.: ил. 

4.2 Дополнительные печатные и (или) электронные издания 

(электронные ресурсы): 

Д-1.  Артемов, В.В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 13-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. – 448 с.  

Д-2. История России. XX век / А.Н. Боханов, М.М. Горинов, В.П. Дмитренко и 

др. – М.: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 608 с.: ил. 

Д-3. Перевезенцев, С.В. Россия. Великая судьба. – М.: Белый город, 2006. – 704 

с.: ил. 
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5. КОНРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

(освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Критерии оценки Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

В процессе освоения 

дисциплины студент 

должен овладевать общими 

компетенциями (ОК): 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02 - Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

ОК 04 - Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде. 

ОК 05 - Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста. 

ОК 06 - Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

«Отлично» - 

теоретическое содержание 

курса освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - 

теоретическое содержание 

курса освоено полностью, без 

пробелов, некоторые умения 

сформированы недостаточно, 

все предусмотренные 

программой учебные задания 

выполнены, некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы с 

освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство предусмотренных 

программой обучения учебных 

заданий выполнено, некоторые 

из выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» 

- теоретическое содержание 

курса не освоено, необходимые 

умения не сформированы, 

выполненные учебные задания 

содержат грубые ошибки. 

 

Диагностическая работа. 

Самооценка и взаимооценка. 

Презентация проектов. 

Устный и опрос. 

Практические работы. 

Промежуточная аттестация. 
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межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения.  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, ВНЕСЕННЫХ В РАБОЧУЮ 

ПРОГРАММУ 

№ изменения, дата внесения, № страницы с изменением 

 

Было 

 

 

Стало 

 

Основание:  

 

Подпись лица, внесшего изменения___________________________________ 
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